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Cilj Istraziti utjecu li trajanje dojenja i vrijeme uvodenja glutena u prehranu na dob pri dijagnozi i
tezinu celijakije.

Postupci Retrospektivno smo analizirali kartone 89 djece (59 djevojcica i 30 djeCaka; srednja dob
14,2 mjeseci, standardna devijacija 4,80) kojima je dijagnosticirana klasicna celijakija u
Sveucilisnoj djecjoj bolnici u Beogradu od 2000. do 2008. kako bismo odredili trajanje dojenja i
vrijeme uvodenja glutena u prehranu. Tezina celijakije odredena je na osnovi gubitka tezine,
longitudinalne sporosti rasta, anemije, i sekundarne nepodnosljivosti laktoze.

Rezultati Dulje dojenje znacajno je smanjilo rizik da ¢e se celijakija pojaviti u prvoj godini zivota
(omyjer izgleda, 0,655; 95% raspon pouzdanosti, 0,481-0,891; P=0,007), a trajanje dojenja bio je
najznacajniji prediktor celijakije (B=0,49; 95% raspon pouzdanosti, 0,131-0,768; P=0,007). Nije
bilo znacajnih razlika u dobi pri dijagnozi izmedu djece koja su pocela konzumirati gluten prije
dobi do 4 mjeseca i onih koji su poceli izmedu 4. i 6. mjeseca. Ni dojenje ni vrijeme uvodenja
glutena nije utjecalo na tezinu bolesti.

Zakljucak Dulje dojenje i nastavak dojenja nakon uvodenja glutena odgadaju pocetak klasicne

celijakije. Medutim, ni dojenje ni vrijeme uvodenja glutena ne utjecu na tezinu bolesti.



