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NAZIV PREDMETA

Fitoterapija

Kod FAR307 Godina studija 3.
Nositeli/i predmeta doc. dr. sc. Josipa Buki¢ | Bodovna vrijednost 50
Jp (ECTS)
- Nacin izvodenja nastave P S v T
Suradnici S
(broj sati u semestru) 30 15 15 0
- - >
Status predmeta obvezan P9st9tak primjene e 10%
ucenja

OPIS PREDMETA

Ciljevi predmeta

1. Stjecanje znanja o racionalnoj fitoterapiji

2. Stjecanije kritickog odnosa prema biljnim proizvodima

3. Stjecanja znanja o procjeni u€inkovitosti i sigurnosti biljnih proizvoda

4. Stjecanje znanja o interakcijama, indikacijama i nuspojavama biljnih proizvoda

Uvijeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije
potrebne za
predmet

Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta (4-10
ishoda ucenja)

1. Razlikovati biljne lijekove, dodatke prehrani i kozmeti¢ke proizvode s
obzirom na namjenu, kontrolu kakvoée i moguénosti ozna¢avanja i
oglasavanja.*

2. Svrstati prirodne ljekovite pripravke u terapijske skupine.*

3. Navesti i protumaditi indikacije i kontraindikacije odredenog ljekovitog
pripravka te nezeljene ucinke i klini¢ki znacajne interakcije s lijekovima.*

4. Predloziti rezim doziranja i trajanje primjene prirodnog ljekovitog pripravka
za prikazanog pacijenta.*

5. Preporuciti odgovarajuéi prirodni ljekoviti pripravak uzimajuéi u obzir
zdravstveno stanje, dob i drugu terapiju prikazanog pacijenta.*

6. Samostalno pretraZivati i kritiCki vrjednovati relevantnu znanstvenu i stru¢nu
literaturu iz podrudja fitoterapije.*

*Ishod u€enja iz SIU Fitoterapija

Sadrzaj predmeta
detaljno razraden
prema satnici
nastave

Predavanja (30 student sati) Broj sati:
1. Uvodno predavanje — samolijeCenje, zakonski propisi 6

2. Primjena biljnih lijekova kod poremeéaja CNS-a 6

3. Primjena biljnih lijekova kod poremecaja GIT sustava 6

4. Primjena biljnih lijekova kod dermatoloskih poremecaja 6

5. Tradicionalni biljni lijekovi — indikacije, kontraindikacije i nuspojave 6
Seminari (15 student sati) Broj sati:
1. Prikaz slu€aja iz ljekarnicke prakse 5

2. Farmakovigilancija biljnih proizvoda, hepatotoksi¢nost, nefrotoksi¢nost 5
3. Koristenje biljnih lijekova u posebnoj skupini pacijenata 5
Viezbe (15 student sati) Broj sati:
1. Procjena kvalitete sazetaka istrazivanja biljnih pripravaka 5
2. Pretrazivanje biljnih monografija EU 5
3. Klini¢ki slu€ajevi iz prakse 5

predavanja samostalni zadaci
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seminari i radionice U] multimedija
i ) vjezbe LI laboratorij
Vistelizvodenia U on line u cijelosti L1 mentorski rad
nastave: C . o
L1 mjeSovito e-uenje [J (ostalo upisati)
LI terenska nastava

U skladu s Pravilnikom o studiju i sustavu studiranja i Deontolo$kim kodeksom za

Clbreze stk studente Medicinskog fakulteta u Splitu.

Pracenje rada Pohadanje IstraZivanje Prakti¢ni rad
studenata (upisati ”iStaV‘? -

udio u ECTS E dspenmenta n Referat (Ostalo upisati)
bodovima za svaku |'& : :

aktivnost tako da | gggj Seminarski (Ostalo upisati)
ukupni broj ECTS rad

bodova odgovara | Kolokviji Usmeni ispit |2,5 (Ostalo upisati)
bodovnoj vrijednosti

predmeta): Pismeni ispit 25 Projekt (Ostalo upisati)
Ocjenjivanje i Uvjet za pristup ispitu iz Fitoterapije je uredno pohadanje nastave. Ispit iz

vrijednovanje rada | Fitoterapije sastoji se od pismenog i usmenog ispita. Za

studenata tijegkom | 5r61aznu ocjenu na pismenom dijelu ispita potrebno je 60% od ukupnog broja
nastave i na bodova

zavrSnom ispitu

Broj Dostupnost
Naslov primjeraka | putem ostalih
u knjiznici medija
Katzung BG, Masters S, Trevor AJ, urednici.
»1emeljnaiklinicka farmakologija“, 2. Hrvatsko
Obvezna literatura | 12danje, Zagreb, Medicinska naklada, 2020.
(dostupna u Smijernica o dobroj farmakovigilancijskoj praksi Online,
knjiznici i putem besplatno
ostalih medija) Zakon o medicinskim proizvodima Online,
besplatno
Zakon o ljekarnistvu Online,
besplatno
Pravilnik o dodacima prehrani Online,
besplatno

Dopunska literatura | Zakon o lijekovima
Materijali s nastave

Nagini praéenja -Analiza studentskog vrednovanja nastavnog rada i kvalitete nastave

kvalitete koji -Analiza prolaznosti na ispitima

osiguravaju -lzvjeS¢a Povjerenstva za nastavu, Povjerenstva za nadzor provedbe nastave i
stiecanje utvrdenih | Odbora za unaprjedenje kvalitete

ishoda ucenja -Izvaninstitucijska evaluacija

Ostalo (prema

misljenju

predlagatelja)




