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OD DIOKLECIJANOVIH TERMI DO KLINICKOG ODJELA

Legenda kaze da su odabir lokacije i razlozi gradnje carske palace prije 1700 godinana upravo na
tom lokalitetu bili brojni izvori mineralne ljekovite sumporne vode. Povjesnicari su, na temelju
izgleda cara Gaja Aurelija Valerija Dioklecijana s rimskih nov¢ica, skloni vjerovanju da je bolovao
od reumatskih tegoba. Zbog toga je u posljednjem deceniju III stolje¢a naSe ere zapoceo gradnju
svoje palace u uvali Aspalathosa na sredini istocne jadranske obale.

Tome razlogu u prilog idu i podaci starih pisaca , od Laktancia do Eutropa, koji su za Dioklecijana
tvrdili da je u starijoj dobi bio bolestan, besnen, reumati¢an i epileptican, te da je za lije¢enje svojih
brojnih tegoba s uspjehom koristio ljekovitu vodu iz vrela u svojoj palaci.

Neki od povjesnicara, koji su se bavili Dioklecijanovom palacom, skloni su tvrditi da je upravo
postojece vrelo bio glavni razlog gradnje ovog monumentalnog zdanja prije 1700 godina

(N. Ivanovi¢ u svojem prikazu povijesti splitskih toplica navodi da su povjesnicari C. Morgan, D.
Keckemet, J. 1 T. Marasovi¢, L. Nenadovi¢, Z. Klas, J. Korbner, D. Miroéevié)l. Njihova
razmiSljanja potvrduje i ¢injenica da su terme pronadene u podrumskim dijelovima palace, u njenom
jugozapadnom dijelu, $to neupitnim ¢ini podatak o koriStenju sumpornih mineralnih voda 2 Naime,
jugozapadno od Jupitrova hrama 1960.g. pronaden je sklop manjih dvorana, od kojih su neke
raS¢lanjene niSama, a neke su zadrzale ostatke karakteristi¢nih uredaja za griajnje. Zbog toga je
sasvim sigurno da se ba$ tu nalazio kompleks termi, koji je vjerovatno bio spojen s Dioklecijanovim
odajama u zapadnom dijelu palace. Zbog toge su te terme 1 nazvane “zapadnim termama”. JuZnije od
Mauzoleja se nalaze se nalaze tzv. “isto¢ne terme”, koje su otkrivene 1970.g. a koje su, vjerovatno,
sluzile gostima Dioklecijanove palace, za razliku od “zapadnih”, koje je koristio samo imperator.
Drugi istrazivaci i povijesni¢ari, temeljem podataka da su Rimljani kao 1jekovite koristili samo tople

mineralne vode, takva razmisljanja pobijaju (S. Miholi¢) 3,



Tako se ispreplicu legende i povijesne ¢injenice. Brojni autori su oko njih lomili koplja i
trosili tintu, a postojanje izvorista mineralne sumporne vode, ¢ija su ljekovita svojstva potvrdile
brojne analize, u srediStu danasnje splitske jezgre su neosporne.

Brojne su i teorije o porijeklu sumporne mineralne vode na tim mjestima. A.Bakoti¢
(1910.g.) postanak je tih voda pripisivao misljenju kako je Marjan ugasli vulkan, §to je kasnije
napusteno, kada geoloska istrazivanja nisu potvrdila postojanje vulkanskog kamenja na ovim
prostorima *.

F. Kerner (1917.g.) je prvi vrsio hidroloska istrazivanja izvora te je ustvrdio da sistem pukotina ovog
podrugja stoji pod flisnim terenom Kastelanskog zaljeva djelomic¢no u vezi s pukotinama Marjana, a
da se voda skuplja u istocnoj Zagori i spusta iza slojeva flisa te izvire na najdubljem mjestu istocnog
podnoZja Marjana .

D. Tufek¢i¢ (1958.g.) tvrdi da su vrela nastala u kontaktu fliSa 1 vapnenca, a da je kupaliSno vrelo
prelijevno s fliSnom barijerom kroz vapnenac !

Magdaleni¢ i F. Fritz (1959.g.) vezuju genezu izvorskih voda za rasjede nastale izdizanjem Dinarida,
jer jedan takav rasjed ide juznim padinama Marjana u smjeru zapad-istok, prolazec¢i to¢no podrucjem
izvora mineralne vode. Kroz ovaj rasjed povrSinska voda lako prodire u dubinu, gdje se prema

S. Miholi¢u (1954.g.) mineralizira izlu¢ivanjem solnih lezista trijasa, krede 1 eocena !

M. Buljan (1955.9.) je smatrao da se ova voda u podzemlju mjesa s morskom i slatkom vodom, §to
utjeCe na njenu mineralizaciju !

D. Maic¢ (1965.g.) je zakljucio u svojim istraZzivanjima da su mineralne izvorske vode kraska
sinfonska vrela obogacena sumporom, koja su ranije bila obalna !

Od spomenutih imperatorovih termi do samostana sv. Frane (nekada sv. Felixa) na splitskoj
obali, ima oko 170 izvora, razli¢ite veli¢ine, od kojih su samo neki bili 1 koriSteni. Kao prvi koristeni
izvor se spomine upravo onaj u samostanu, 1764.g. u djelu engleskog arhitekta R. Adama, kada je

prikazano koristenje ljekovite mineralne vode za kupanje ! Drugi izvor koji je komercijalno koriSten



spominje Napoleonov marsal Marmont 1808.g. kao Piskeru, koja je sluzila za pranje rublja, koje bi
zbog djelovanja sumpora lako bijelilo *. Piskera je u te svrhe sluzila do 1930.g. kada je pokrita. Treé¢i
izvor je bio onaj kod danasnje ribarnice, za kojeg je N. Cattani pisao da je do 1821.g. sluzio za pranje
platna, dok te godine na njemu (najveci od tri postojeca izvora kod danasnje ribarnice) nije izgradeno
Kupaliste te je i nazivan “kupali$nim izvorom” *.

Temeljem dobivene koncesije, tadasnji op¢inski vjeénik N. Selebam (Schellebam) (1761.-
1830.g.) je 1817.g. poceo s koristenjem vrela u svrhu lijeCenja. Naime, ljekovitost “splitske
sumporne vode” spominje jo§ 1675.g. francuski lije¢nik J. Spon, navode¢i kako se voda ne
upotrebljava u svrhe lijecenja (“Blizu vratiju koja vode u zapadno predgrade, dva ili tri potocica
slane i sumporovite vode utje¢u u more, ali se ni za §to ne upotrebljavaju.”) *.

Komercijalno koristenje Kupalista zapocelo je 1821.g. a kupalis$na sezona je trajala od 1.svibnja do
jeseni, u kamenicama u kojima se moglo sjediti ili lezati, a kupaci su u svakoj od njih koristili vodu
iz dvije cijevi (hladnu i toplu) te ih mjesali po svom nahodenju. Cijena 1 sata kupanja u vrucoj
kupelji je bila 20 karantana, a za kupelj s hladnom vodom 10 karantana, u trajanju od 20 minuta .
Zbog toga se u doba dobivanja koncesije za koriStenje vrela, 1823.g. voda iz njih podvrgava analizi
znamenitog kemicara iz Novare dr. A. Bianchetti 1 lijenika iz Lodi dr. K. Birnani. Rezultati njihovih
analiza su pokazali da je voda korisna za lije¢enje raznih bolesti(reumatske i koZne bolesti) pa te
1823.g. izdaju i prigodnu knjiZicu u kojoj su utvrdili da je voda neprispodobivo ljekovita za sve
nabrojene bolesti, €iji su popis u knjizi priredili, navode¢i i1 rezultate svojih kemijskih analiza. One su
pokazale da je mineralna ljekovita voda iz kupaliSnog vrela visokomineralizirana (28, 67 g/kg),
karakterizirana sumporovodikom (20 mg/1) *.

Rezultatima njihovih analiza koristili su se u 1821.g. sagradenom Kupalistu, koje je
sagradeno 1 otvoreno na poticaj tadasnjeg okruznog poglavara H. Reha, a na dobrobit prvih 50

korisnika koji su tu “... nasSli oporavak i vratili zdravlje.” Voda se koristila u kupeljima, a zbog nize

temperature (25-28°), morala se prije upotrebe grijati. Vjeruje se da je prvi kupalisni lije¢nik bio



dr. J.M.Sporer (1795.-1884.g.), koji je u llije¢ni¢kim krugovima uZivao ugled vrhunskog struénjaka,
a sluzbovao je u Splitu od 1824.-1828.g. kao gradski fizik, direktor Lazareta i u Toplicama ™.

Nakon Selebamove smrti, vlasnikom Toplica 1831.g. je postala njegova kéi Marija, koja se u
Italiji udala za D. Cattania, iz kojeg braka je potekao njihov sin dr. N. Cattani (1812.-1892.9.).
Marija Cattani se posvetila svom znanstvenom radu, a upravom Toplica se bavio njen sin Nikola.
Ranije navedene analize ljekovite vode i €injenica da je koriStenje mineralnih ljekovitih voda tada
bilo vrlo popularno potakle su dr. N. Cattania da se dodatno angazira u istrazivanju vode i praéenju
njene ucinkovitosti, pa je 1836.g. objavio rezultate svojih istrazivanja u Veneciji, kao svoju
inauguralnu disertaciju (ekvivalent danasnjoj diplomskoj radnji). On je i upravljao Kupalistem
do1891.g. tj. gotovo do svoje smrti, kada je izgled zgrade Kupalista bio jo§ dosta primitivan, kao i
nacin koriStenja vode, a kao indikacije za lije¢enje njome navodi : bolesti koze, limfnih Zljezda,
pluca, perifernih Zivaca, diSnih organa, potrbusnice 1 pleure, lokomotornog sustava, reumu 1 trovanje
7ivom *. Navedene su i kontraindikacije za lijeCenje sumpornom vodom, kao npr. src¢ane bolesti,
bolesne arterije, osobe s povisenom tempereturom, recentni sifilis.

Za vrijeme njegove uprave, 1860.g. je prosireno kupaliSte te je takvim ostalo do 1903.g.

Dalji korak ka komercijalizaciji 1 popularizaciji splitske sumporne vode je u¢injen 1903.g. 1
1910.g. kada su sagradene dvije nove moderne secesijske zgrade, po projektu K. Ton¢ic¢a, jednog od
kasnijih upravitelja i suvlasnka Toplica.

Naime, nakon smrti dr.N. Cattania, Toplice su nasljedile dvije od njegovih 7 k¢éeri, Ida i Guelmina.
Ida se udala za Lj. Dobrotu, a Guelmina za umirovljenog majora S. Nagya, koji je upravljao
JjeciliStem do svoje smrti 1920.g. On je mnogo ucinio na osmil§ljavanju 1 popularizaciji Zavoda i
ljekovitih voda te mu priskrbio svjetsku slavu, a na brojnim priznanjima se tada kao suvlasnici
navode Dobrota-Nagy.

Gradnja novih sadrzaja Kupalista bila je prihvac¢ena kao vrlo korisna i potrebita Splitu, ¢ije se
stanovnistvo tada udvostrucilo, u odnosu na pocetak koristenja ljekovitih voda (1811.g. 8 268 zitelja,
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a 1900.g. 18 450 Zitelja)'. Za novu zgradu, ukraenu secesijskim kipovima i natpisom “Sumporno
kupaliste” na Cetiri jezika, ljekovita voda je dolazila s podrucja ribarnice (kaptaza na jugozapadnom
uglu), koja je sagradena 1888.g. kada je dio izvora ljekovite sumporne vode bio zatrpan. Na
danasnjoj fasadi se vide sa¢uvani kipovi koji su predstavljali bolesnike s grimasama boli, a orao na
vrhu zgrade, koji je trebao simbolizirati ¢ovjeka koji ¢e se vinuti u nebo kad ozdravi, je unisten radi
predrasuda o njegovom znacenju i slicnosti s nacistickim simbolima, u doba komunizma. Bolesnici
su tada mogli stanovati u ljecilistu i uzivati puni komfor tijekom ljecenja.
Nakon izgradnje nove zgrade, Toplice su radile kroz cijelu godinu.

1z tog razdoblja potjecu i najveca priznanja ljekovitim vodama, €iji se originali i danas s
ponosom ¢uvaju u zgradi “Splitskih toplica” :
1. Pocasna diploma, velika zlatna medalja i po¢asni kriz u Becu 1903.g.
2. Pocasna diploma, pocasni krizZ i zlatna medalja u Rimu 1903.g.
3. Diploma i zlatna medalja u Londonu 1903/04.g.
4. Pocasnu diplomu, kriZ za zasluge 1 srebrenu medalju u Parizu 1904.g.
5. Diplomu i srebrenu medalju u Bruxellesu 1904.g.
6. Diplomu i srebrenu medalju u St. Louisu (SAD) 1904.g.

7. Pocasni kriz s diplomom u Poszanyu 1908.g.

Tada su napravljene i analize vode u Becu od beckog sveuciliSnog profesora. A.Viethalera 1867.g.,
potvrdene 1902.g. po beCkom sveuciliSnom profesoru dr. E. Ludwigu, a 1914.g. po profesoru dr. M.
Danieku, kada je reCeno da je splitska mineralno-sumporno-radio-jodno-bromna voda za lijeCenje
najbolja u Europi te da ima viSe joda no ijedno do tada poznato vrelo. Po rezultatima prvih analiza,
voda je sadrzavala i znacajne koli¢ine joda 1 litija, a od 1868.g. se prodavala i u bocama, koriStena za

pice u bolesnika s gastrointestinalnim tegobama !



Sli¢ne pohvale su bile izre¢ene i za ljekovito blato, koje je voda istalozila na mjestu izvora, a koje je
bilo jakog mirisa po smoli 1 bogato jodom, §to je sve bilo razlogom brojnim priznanjima.

Za napomenuti je da je 1909.g. od vladinog savjetnika dr. E. Glassera istrazena radiokativnost vode
te je potvrdeno postojanje radioaktivnih emanacija pa su terme splitskog “Sumpornog kupalista”
ubrojene i u radioaktivne vode. Po shvaéanju tadasnjih balneologa, to je bilo od izuzetnog znacaja za
lijecenje brojnih patoloskih stanja i bolesti koze, psihe i lokomotornog sustava.

U tadasnjem propagandnom materijalu Kupaliita °, kao glavne indikacije za lije¢enje

splitskom sumpornom vodom se spominju “... upale misiéja i zglobova, bez razlike jeli upala
reumati¢nog ili uraticnog znacaja; kroni¢na upala venoznih zila; posljedica ozljeda i ishijasa,
krstobolje i misi¢ne ukocenosti; nevralgia, neurastenija i histerija; kroni¢na otrovanja krvi i bolesti
koze; bolesti hrptenjace i zenske bolesti”.

Bile su navedene i brojne kontraindikacije, koje navode na oprez kardiovaskularne bolesnike,
epilepticare, one koji boluju od raka 1 duSevnih bolesti.

U tom razdoblju su u Toplicama radila dva lijje¢nika, dr. J. Bui¢ i dr. P. Selem, a broj korisnika
usluga Toplica je bio zavidno visok s tendencijom porasta broja (1903.g. 1302, 1904.g. 1802, 1905.9.
2130, 1913.9. oko 300 posjetilaca na dan) *.

Koliki je znacaj davan splitskim ljekovitim vodama 1 koliko su znacaila brojna priznanja koja
je Nagy za njih dobio, svjedoci pojavljivanje podataka o njima i o reCenim analizama u tadasnjoj
balneoloskoj literaturi (Precis pratique d *hydrologie therapeutique, 1927.) °.

U kasnijem razdoblju, nastavilo se s koriStenjem ljekovite vode, Cije se karakteristike nisu mijenjale,
o ¢emu svjedoci jos jedno priznanje, PoCasna diploma sa zlatnom kolajnom na Jadranskoj izlozbi u
Splitu 1925.g. Ipak, onako velikih i zna¢ajnih medunarodnih priznanja “splitskoj ljekovitoj vodi”,
kao iz doba Nagya, vise nije bilo.

U razdoblju nakon Nagyeve smrti, od 1920.g. do 1945.g. Toplicama upravlja K.Ton¢i¢ (1878.g.-

1961.g.), ozenjen necakinjom nekada$njih vlasnica Ide i Guelmine Cattani, koje su Toplice 1929.g.



darovale svojim necakinjama Gemi Krpan 1 Piji Tonci¢. Zbog rasta zanimanja za ovaj nacin
lijecenja, K. Tonci¢ je 1922.g. unajmio kué¢u Mioto na 4 godine, te prosirio kupalis$ni i smjestajni
kapacitet Toplica. Broj bolesnika, korisnika ljekovitih voda, se povecao na 1800 godiSnje, pa je
Tonci¢ 1937.g. zgradio novu zgradu na temeljima starog zdanja radi daljnjeg povecanja kapaciteta
ljegilista. U tom razdoblju, u Toplicama je radio dr. A.Star&evié, oZenjen éerkom K. Tongi¢a ', a
lijecenje se provdilo kupanjem, ispiranjem, oblozima i pi¢em.

U poratnom razdoblju “Splitske toplice” i njihovi vlasnici dozivljavaju dramu sli¢nu onima
koju su dozivjele sve obiteljske vrijednosti tadasnjih vlasnika, ishitreno proglasenih neprijateljima
naroda zbog svog materijalnog i drustvenog statusa, pa na temelju rjesenja od 12. ozujka 1948.g.
postaju op¢a narodna imovina pod upravom Ministarstva narodnog zdravlja NR Hrvatske, Uprave
kupalista u Zagrebu.

Zbog svoje kulturne i povijesne znamenitosti, na temelju rjeSenja Zavoda za zastitu spomenika
kulture u Splitu br. 148/20-64 i rjeSenja Savjeta za kulturu SR Hrvatske 1962.g. Toplice postaju
zastic¢eni spomenik kulture o

U novijoj povijesti, zabiljezeno je da je kupali$no ljeciliste bilo zatvoreno 1951.9. radi
renoviranja, a da je prethodne godine u njemu bilo lije¢eno 1340 bolesnika, preteZito reumaticara.
U tom, nama blizem razdoblju, svojim istrazivackim radom o “splitskoj ljekovitoj sumpornoj vodi” i
povijesti Dioklecijanove palace te njihovom medusobnom utjecaju, brojnim polemikama, ¢lancima 1
javnim istupima isticao se tadaSnji lijecnik 1 ravnatelj “Splitskih toplica” (od 1947.g. do 1965.g.)
dr. D. Mirogevi¢ (1889.g.-1986.9.) ’. Za njegova mandata ,,Splitske toplice* tadasnje kupaliino
ljeciliSte pri Domu narodnog zdravlja u Splitu, postaju samostalna ustanova, koja razvija i ostale
oblike fizikalne medicine, iako prirodni faktor lije¢enja ostaje i nadalje zaStitni znak ustanove.
Energicno se tada dr. MiroSevi¢ suprotstavljao namjerama lokalnih vlasti da zatvore ljeciliste i
prodaju namjenski gradene secesijske zgrade Toplica, te na atraktivnoj lokaciji sagrade nove

sadrzaje, a u cemu je 1 uspio.



U kasnijem vremenskom razdoblju, s razli¢itim tendencijama u radu, razli¢ito dugim
vremenskim periodima i nacinom razvoja, Bolnicom za reumatske bolesti i rehabilitaciju upravljaju
dr. N. Stivicevi¢, dr Z. Dujmovié, dr. V. Franchesci, dr. M. Vuli¢ i dr I. Aljinovi¢.

Zgrade koje ¢ine kompleks “Splitskih toplica” renovirane su jo$ u priodu od 1986.g. do
1990.g. kada je povecana njihova funkcionalnost, ali se u tom periodu, zbog nedostatka financijskih
sredstava za uredenje prizemnog dijela u kojem su trebale biti koriStene sumporne vode, prestalo s
koriStenjem ljekovitih voda.

Tome je doprinjela i ¢injenica da tadasnji SIZ zdravstva SR Hratske prestaje priznavati troskove
prirodnih faktora lijecenja. Tadasnji voditelji Toplica relativno olako donose odluku o prestanku
lijeenja ljekovitim vodama, pretpostavljajuéi tradiciju lo§im materijalnim prilikama u zdravstvu.
Povijesno vrelo, koje je stolje¢ima ovom dijelu Splita davalo karakteristi¢an miris i izgled, je
saCuvano, kaptirano, uredeno 1 stavljeno izvan upotrebe.

Dakle, iako je neosporno da su ljekovite splitske sumporne vode imale velikog znacaja u
medicinskom i socio-ekonomskom aspektu regije, ali i povijesnom trenutku za Split, danas nas na
njihovo koriStenje podsje¢a samo natpis na zapadnoj strani secesijske zgrade “Sumporno ljeciliste”,
koji je restauriran (koje li ironije) iste one godine kada je zatvoren izvor sumporne vode u tadasnjim
“Splitskim toplicama™ *°.

U tom periodu ravnateljem je bio dr. Lj. Urli¢, a ,,Splitske toplice* su tada, zahvaljujuci ulozi u
organizacijskom dijelu Europskog atletskog prvenstva 1990.g. i umje$noscu ravnatelja postale
najmodernije opremljena ustanova za medicinsku rehabilitaciju. Najveci dio tadasnje medicinske
opreme i danas je u funkciji rehabilitacije bolesnika.

Od 1. sijec¢nja 1993.g. “Splitske toplice”, koje su do tada desetlje¢ima postojale i radile kao
ugledna i uspjesna bolnica za reumatske bolesti 1 rehabilitaciju, na tradicijama naprijed spomenutih,
dekretom Ministra zdravstva Republike Hrvatske prestaju biti samostalna ustanova i postaju Odjel za

fizikalnu medicinu, rehabilitaciju i reumatologiju KBC Split 8. Tadasnja ravnateljica dr. M. Punda-



Basi¢ postaje pomoc¢nicom ravnatelja KBC Split, a novooformljeni Odjel ima tri funkcijske jedinice :
poliklinike na Firulama i Krizinama te u “Splitskim toplicama” gdje se nalaze i krevetni kapaciteti
Odjela (95 kreveta). Tezak period Domovinskog rata svi djelatnici Odjela su proveli lijececi i
rehabilitirajuéi brojne Zrtve nametnutog nam rata, hrvatske branitelje i civilne Zrtve rata s prostora
Dalmacije i Hercegovine.

Tijekom tog perioda, na Odjelu se, uz tradicionalno postojecu rehabilitacijsku djelatnost, razvijaju se
i proteticka djelatnost (aplicirano je oko 400 privremenih proteza amputircima — Zrtvama rata) te
subspecijalisti¢ka fizijatrijska djelatnost — reumatologija.

Od 1991.g. Odjel postaje i nastavna baza Medicinskog studija u Splitu, Medicinskog fakulteta u
Zagrebu.

U poratnom razdoblju, od 1996.g. voditelj Odjela je bio dr. S.Grgurev , a u tom periodu se na
Odjelu razvija 1 elektrodijagnosticka djelatnost — EMG 1 dodatno unapreduje reumatoloska sluzba.

U prosincu 2001.g. Odjel je suocen s restriktivnom politikom Ministarstva zdravstva, koja
trazi redefiniranje i reformiranje nacina rada, po nacelima akutnog odjela Klini¢ke bolnice, $to novi
voditelj Odjela dr. T.Vlak provodi u djelo, unapredujuci rehabilitacijsku 1 reumatoloSku djelatnost na
Odjelu. Poboljsava se unutarbolnicka suradnja s ostalim Odjelima, a 69 bolnickih kreveta (45
rehabilitacijskih i 24 fizijatrijsko-reumatoloska) su najve¢im dijelom namjenjeni primarnoj
rehabilitaciji. Poliklinicko konziljarna sluzba je dodatno unaprjedena, usvojeni su principi rada
akutnog rehabilitacijskog odjela, jedinog takve vrste u hrvatskim bolnicama, a na korist bolesnika
cijele nasSe regije.

Krajem 2002.g. Ministarstvo kulture RH Hrvatske, donosi rjesenje kojim se u zgradi
nekadasnjih Splitskih toplica, pod zastitom drzave, zasticuje 1 djelatnost, koja se u njoj desetlje¢ima
provodila, tako da to 1 nadalje ostaje stoZerni dio Odjela za fizikalnu medicinu, rehabilitaciju i

reumatologiju KB Split.



Iako “razbijen” na tri lokacije, Odjel provodi zadane mu i o¢ekivane djelatnosti, unapredujuéi
svake godine po nesto od svojih djelatnosti.

Uz organizaciju nastave za studente V godine Medicinskog fakulteta Sveucilista u Splitu,
Odjel je postao osnovnim edukacijskim centrom za polaznike svih triju godina Stru¢nog studija
“Fizikalna terapija” Medicinskog fakulteta Sveucilista u Splitu, gdje se educiraju novi fizioterapeuti
koji ¢e imati znacajnu ulogu u rehabilitacijskim timovima *’.

Napredak u organizacijskom smislu, edukacijskoj i istrazivackoj djelatnosti doprinio je
boljem razumijevanju znacaja rehabilitacijske medicine, njenoj ulozi u kompleksnom procesu
lijeCenja i unaprjedenja zdravlja bolesnika.

Evolucija “Splitskih toplica”, od kupaliSnog ljecilista do klinickog odjela i jake
nastavne-edukacijske baze jednog medicinskog fakulteta, jedinstven je primjer u evoluciji nekih
toplica srednje 1 istocne Europe. Jedine toplice, od sedam postoje¢ih u Hrvatskoj, prosle su taj
razvojni put, koriste¢i svoj rehabilitacijski i znanstveni potencijal, za razliku od ostalih toplica, koje
su svoj interes nasle u zdravstvenom turizmu *®. Ostalih sedam toplica u Hrvatskoj ostale su
specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju, predodredujuci svoju buduc¢nost, kao 1 toplice u
Sloveniji, Ceskoj i Slovackoj, a Splitske toplice ¢e ostati sinonimom ambicioznih, znanstveno
usmjerenih provoditelja rehabilitacijske medicine, nastavljajuci tradiciju svojih prethodnika, na

jednom viSem, znanstveno-istrazivackom 1 nastavnom nivou.

FROM DIOCLETIAN’S BATH TO AN ACADEMIC DEPARTMENT

Purpose: To outline the evolution of The Spa of Split, known since the Roman period and actively
operating for the last 175 years, from a balneological spa into an academic department.
Methods: Study of the literature and other documents and photographs pertaining to the institution, as

well as interviews with its retired former employees.



Results: The Spa of Split has evolved from the private bath of a Roman emperor into an academic
department, part of a medical centre and is affiliated to a Faculty of Medicine

Conclusions: This evolution is a unique phenomenon in countries of Central Eastern Europe and its
outcome has advantages for patients, education of future health workers and for rehabilitation

professionals.
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