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Prof.dr.sc. Mirela Vlastelica

Privatna psihijatrijska ordinacija, Ljubi¢eva 10a, 21000 Split

021-460-836

Hrvatsko

12.veljace 1957.

202932

1980-82. u Psihijatrijskoj bolnici Rab kao odjelni lije¢nik

1982-86. lije¢nik na Hitnoj medicinskoj pomoci u Splitu

1986-88. specijalizant psihijatrije u Vojno-medicinskom centru u Splitu

1988-94. specijalist psihijatar u VMC Split, te u Klinici za psihijatriju KBC «Split»

0d 1994. samostalni djelatnik privatne psihijatrijske prakse

«Privatna psihijatrijska ordinacija Dr.Mirela Vlastelica»

Specijalist psihijatar

Samostalni djelatnik — voditelj privatne ordinacije

Psihijatrija, psihoterapija, grupna analiza

1980. diplomirala s odli¢nim prosjekom na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Rijeci i stekla
zvanje « lijecnik»

1992. obranila magistarsku radnju na Medicinskom fakultetu SveugiliSta u Zagrebu i stekla
akademski naziv «magistar znanosti» iz podrucja medicine

2003. obranila disertaciju na Medicinskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu i stekla akademski
stupanj «doktor znanosti» iz podrucja biomedicine i zdravstva

Polozila s odliénim uspjehom specijalisticki ispit 1988. u Klinici za psihijatriju KBC «Rebro»
Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu

Zavrsila poslijediplomski studij iz psihoterapije na Medicinskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu,
te magistrirala 1992. s temom «Utjecaj odabira pacijenata na razvoj koherencije u grupi»
Doktorirala 2003. s temom «Procjena ucinkovitosti lije¢enja u grupnoj analizi» na Medicinskom
faklutetu SveuciliSta u Zagrebu;

1993. strekla stru¢ni naziv «grupi analiti¢ar», a 1996. «edukator iz grupne analize» Instituta za
grupnu analizu Klinike za psiholoSku medicinu Zagreb

1998.stekla stru¢ni naziv «konzultant za mentalno zdravlje djece i adolescenata» Klinike za
djecju i adolescentu psihijatriju Zagreb

Od 1988-1994. pohadala i zavrsila «Diploma Course in Group Analysis (Overseas)» u
programu Instituta za grupnu analizu London, te stekla stru¢ne nazive «group analyst» i
«training group analyst»

Prema kriterijima European Federation of Psychoanalytic Psychotherapy (EFPP) 2005.
stekla zvanje «psihoanaliticki psinoterapeut», a 2007. «edukator iz psihoanaliticke
psihoterapije»
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hrvatski

engleski

engleski

engleski

engleski

Clan Hrvatskog lije¢nickog zbora

Clan Hrvatskog psihijatrijskog drustva

Clan Hrvatskog drustva za grupnu psihoterapiju

Clan Hrvatskog drustva za dojenacku, djecju i adolescentnu psihijatriju

Clan EGATIN-a (European Group Analytic Training Institutional Network);
Clan GAS (Group Analytic Society-London);
Clan IAGP (International Association of Group Psychotherapy)

Voditelj privatne psihijatrijske ordinacije

Dopredsjednik Instituta za grupnu analizu Klinike za psiholosku medicinu Zagreb

Edukator i supervizor psihoanaliticke psihoterapije

Edukator i supervizor grupno-analiticke psihoterapije

1994-1996 supervizor Odsjeka za mentalno zdravlje A.R.C. (American Refugee Committee)
ogranka u Splitu

Informaticke vjestine

Asistent «Medicinske psihologije» 1993/1994.g na Med.fakultetu — Podruéni studij u Splitu.
Suradnik u nastavi Medicinskog fakulteta Sveucilista u Splitu od 2003.g. do 2008.g u
dodiplomskom studiju Medicine za predmet «PsiholoSka medicina» i za izborne predmete
«Komunikacijske vjestine « i «Posttraumatski stresni poremecaj», te u nastavi Stru¢nih studija
Medicinskog fakulteta u Splitu za predmete «Zdravstvena psihologija», «Psihicki razvoj covjeka»
i «kKomunikacijske vjestine».

0d 10.travnja 2008. u zvanju naslovnog DOCENTA Medicinskog fakulteta u Splitu za
dodiplomski Studij Medicine i za Studij Stomatologije za predmet ,Psiholoska medicina®, za
Stru¢ne studije Sestrinstva i Fizioterapije za predmete “ Zdravstvena psihologija®,
,Komunikacijske vjestine*, ,Psihicki razvoj ¢ovjeka“, ,Medicinska etika“, te za izborne predmete
za Studij Stomatologije ,Komunikacijske vjestine*, a za Studij Medicine ,Posttraumatski stresni
poremecaj‘.

Uklju¢ena u nastavu za izborne predmete doktorskog studija Medicinskog fakulteta SveugiliSta u
Splitu otpocetog u ak.god.2007/2008. ,Klinicka medicina temeljena na dokazima“ i to kao voditel]
predmeta ,Psihoterapija u eri neuroznanosti®, te kao suradnik u predmetu ,Bolesti bazalnih
ganglija temeljene na dokazima."

Od 2008/09. uklju¢ena u izbornu nastavu kolegija "Vanjski okidaci akutnog sréanog dogadaja",
"Depresija - bolest suvremenog ¢ovjeka".
Sudjelovala u nizu tecajeva stalnog poslijediplomskog usavrSavanja, a neke i sama organizirala.
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Zavrsila poslijediplomski studij iz Psihoterapije na Medicinskom fakultetu Sveuglidta u Zagrebu,
te MAGISTRIRALA 1992. s temom «Utjecaj odabira pacijenata na razvoj koherencije u
grupi»;

DOKTORIRALA 2003. s temom «Procjena uéinkovitosti lijeenja u grupnoj analizi» na
Medicinskom faklutetu Sveucilista u Zagrebu;

26.veljace 2008. izbor u znanstveno zvanje ZNANSTVENI SURADNIK;

10.travnja 2008. izbor u znanstveno-nastavno zvanje naslovni DOCENT u Katedri
Psiholoska medicina Medicinskog fakulteta Sveué¢lista u Split;

Uklju¢ena u projekt MZOS-a ,Neuralna kontrola disanja u budnosti i spavanju” odobren 20.
prosinca 2006. voditelja prof.dr.sc. Zorana Ppgasa , projekt se vodi pod Sifrom 216-2163166-
0513.

15.veljaée 2010. izbor u znanstveno zvanje VIS| ZNANSTVENI SURADNIK.

04.srpnja 2011. izbor u znanstveno-nastavno zvanje IZVANREDNI PROFESOR.

Objavljeni radovi:

1.Urli¢ I, Krstulovi¢c M. Agresivnost u transferu shizofrenih bolesnika. Med an 1990;
16 (2): 137-144.

2.Urli¢ I, Moro Lj, Vlastelica M, Vrebalov Cindro V, Tocilj Simunkovi¢ G. The
phenomenon of envy in theory and therapy. Coll Antropol 1998; 22 (1): 203-2109.

3.Vlastelica M, Urli¢ 1, Pavlovi¢ S. The assessment of the analytic group treatment
efficiency according to Yalom's classification. Coll Antropol 2001; 25 (1): 227-237.

4.Vlastelica M, Pavlovi¢ S, Urli¢ I. Patients' ranking of therapeutic factors in
group analysis. Coll Antropol 2003; 27 (2): 779-788.

5.Vlastelica M, Urli¢ I. Group members' assessment of their conductor in small
analytic group. Coll Antropol 2004; 28 (2): 183-190.

6.Vlastelica M. Drop-out as a result of «scapegoating» in my therapy group. Soc
psihijat 2005; 33 (3): 127-134.

7.Vlastelica M, Juréevi¢ S, Zemunik T. Changes of defence mechanisms and
personality profile during group analytic treatment. Coll Antropol 2005; 29 (2):
315-319.

8. Jurcevic S, Urlic I, Vlastelica M. Denial and dissociation as coping strategies in
mothers’ postmortem identification of their sons. Am Imago 2005; 62 (4): 395-4109.

9.Veronika D, Vlastelica M, Pavlovi¢ S. «Teski» pacijent u grupi —grjeska u odabiru?
Soc psihijat 2006; 34 (1): 26-35.

10.Cajo N, Vlastelica M. Snovi u grupnoj analizi. Soc psihijat 2007; 35 (1): 35-42.

11.Vlastelica M, Jurcevi¢ S. Specifi¢nosti zalovanja majki ¢iji su sinovi nestali i/ili su
posmrtno identificirani. Soc psihijat 2008; 36 (1): 29-32.

12. Jurcevic S, Vlastelica M, Allen J, Dahl S. Gender differences in war-related
disappearance in Croatia (1991-1995). Psych Danubina 2008; 20(1): 53-62.

13.Vlastelica M. Od Bozjeg Otajstva do nase ljudskosti: §to misa znaci arhai¢nim, a Sto
zrelim slojevima naSeg selfa? Soc psihijat 2008; 36 (2): 95-101.

14. Pavlovic S, Vlastelica M. Empathy in group psychoanalytic psychotherapy:
questionnaire development. Coll Antropol 2008; 32 (3): 963-972.

15.Vlastelica M. Emotional stress as a trigger in sudden cardiac death. Psych
Danubina 2008; 20 (3): 411-414.
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Kongresna priopcenja

Krstulovi¢ M. Schizophrenia as a demistification of family. Proceedings of the 9th
International Congress of Group Psychotherapy; 1986 Aug 24-29; Zagreb, Yugoslavia.

Krstulovi¢ M, Ostoji¢ J, Carev V, Sili¢ N, Radeli¢ N. Dje¢ji crtez i ratna stradanja. Prvi
hrvatski psihijatrijski kongres; 1994 Rujan 21-24; Split, Hrvatska.

Vlastelica M. Trauma transfer and group supervision. Proceedings of the 12"
International Congress of Group Psychotherapy; 1995 Aug 27-Sept 1; Buenos Aires,
Argentina.

Vlastelica M, Matijevi¢ V, Pavlovi¢ S. Iskustva privatne psihijatrijske prakse u Splitu.
Drugi hrvatski psihijatrijski kongres; 1998 Rujan 23-27; Opatija, Hrvatska.

Vlastelica M, Urlic I. On some specific features in conducting large group during group
analytic training. Proceedings of the 11th European Symposium in Group Analysis;
1999 Aug 21-26; Budapest, Hungary.

Vlastelica M, Urlic I. Therapeutic efficiency during group analytic treatment: the
assessment according to Yalom's classification. Proceedings of the 14th International
Congress of Group Psychotherapy; 2000 Aug 20-25; Jerusalem, Israel.

Vlastelica M. Assessing the importance of group's therapeutic factors. Proceedings of
Group Analytic Society Study Days; 2001 May 18-19; London, UK.

Pozvani predavac¢ na godi$njem skupu drustva GAS (Group-Analytic Society, London)
u Londonu 19.svibnja 2001.g. na temu: ,,Our Place in the World of Science: What is at
Stake?“

Vlastelica M, Urlic I. Group members' assessment of their conductor in small analytic
groups. Proceedings of the 15" International Congress of Group Psychotherapy; 2003
Aug 25-29; Istanbul, Turkey.

Vlastelica M. Specifi¢nosti zalovanja majki €iji su sinovi nestali i /ili su posmrtno
identificirani. Cetvrti hrvatski psihijatrijski kongres; 2006 Listopad 4-8; Cavtat,
Hrvatska.

Vlastelica M. Od Bozjeg Otajstva do naSe ljudskosti: §to misa znac¢i arhai¢nim, a §to
zrelim slojevima naseg Selfa? Prvi hrvatski psihoterapijski kongres; 2008 Svibanj 22-
25; Zadar, Hrvatska.

Vlastelica M. Emotional stress as a trigger in sudden cardiac death. Proceedings of the
23" Danube Symposion of Psychiatry; 2008 Oct 5-8; Mostar, Bosnia and Herzegovina.

Vlastelica M, Matijevic V, Cajo N. Development of group analysis in Split, Croatia.
Proceedings of the17" Congress of Group Psychotherapy; 2009 Aug 24-29; Rome,
Italy.

Vlastelica M. Psihijatrijski aspekti bolesti bazalnih ganglija. Cetvrti hrvatski kongres o
psihofarmakoterapiji; 2009 Listopad 07-11; Zadar, Hrvatska.

Vlastelica M. Effects of meaning or psychodynamic psychopharmacotherapy.
Proceedings of the 24™ Danube Symposion of Psychiatry; 2010 May 5-8; Zagreb,
Croatia.

Vlastelica M. Psihosocijalni aspekti opeklina. Opekline i slika tijela. 16.Simpozij
hrvatskog drustva intenzivne medicine. 2010 Lipanj 07-09; Brijuni, Hrvatska.

Vlastelica M. Izgon iz Raja: Adam i Eva i (post)adolescentni konflikt. Peti hrvatski
psihijatrijski kongres; 2010 Rujan 29 -Listopad 03; Sibenik, Hrvatska.

Vlastelica M. Prijedlog smjernica psihosocijalnog zbrinjavanja opeklinskih bolesnika.
Satelitski simpozij o opeklinama. 8. Hrvatski kongres plasti¢ne, rekonstrukcijske i
estetske kirurgije s medunarodnim sudjelovanjem; 2010 Listopad 06-10; Dubrovnik,
Hrvatska.
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