Tecaj je ocijenjen od HLK te ¢e aktivnim sudionicima biti dodijeljeno 18 bodova,
a pasivnim sudionicima 14 bodova.
Skup je prijavljen i HKMS.

Kontakt osoba:
doc. prim. dr. sc. lvana Marasovié¢ Sunjara dr. med.
tel. 021 480 373; 091 451 2036

Zbog ograni¢enog broja sudionika i potrebe organizacije, molim poslati prijavu za
sudjelovanje s podacima:

- ime i prezime

-0IB

- ustanova zaposlenja

- e-mail adresa.

Prijavu poslati najkasnije do 17.05.2024. na:
e-mail: ivana.marasovic.susnjara@nzjz-split.hr

ili
mobitel 091 451 2036.

Kotizacije NEMA.
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SVEUCILISNI ODJEL ZDRAVSTVENIH STUDIJA SVEUCILISTA U SPLITU

NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO SPLITSKO-DALMATINSKE ZUPANIJE
Sluzba za javno zdravstvo i promicanje zdravlja
Odjel za ocjenu zdravstvenog stanja stanovnistva, organizaciju, rad zdravstvaii
medicinsku demografiju

NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ,,Andrija Stampar“ Zagreb
Sluzba za javnozdravstvenu gerontologiju
Referentni centar Ministarstva zdravstva za zastitu zdravlja starijih osoba

Organiziraju
poslijediplomski tecaj I. kategorije

INSTITUCIJSKA IZVAN INSTITUCIJSKA SKRB -
Zdravstveni problemi i skrb starijih osoba

Voditeljice tecaja
doc. prim. dr. sc. lvana Marasovié Susnjara
izv. prof. prim. dr. sc. Nada Tomasovi¢ Mrcela

Split, 24.-25. svibnja 2024. godine
Zgrada Tri fakulteta, AmfiteatarA.1.3
Ul. Rudera Boskovica 35, 21000, Split



Postovane kolegice i kolege,

cilj ovog tecaja je stjecanje novih i usavrSavanje postojec¢ih kompetencija zdravstvenih i
drugih djelatnika koji skrbe o osobama starije Zivotne dobi.

Svjedoci smo demografskih promjena koje se dogadaju u svijetu, a i kod nas. Udio starijih
osoba u stanovnistvu Hrvatske je sve veci, a s njim i udio onih s jednim i viSe zdravstvenih
problema.

U nasem drustvu zdravstvena skrb za starije predstavlja jedan od javnozdravstvenih prio-
riteta. Neosporna je vaznost pravovremenog otkrivanja i primjerenog vodenja bolesti
kako bi se smanijilo njihovo breme i negativne posljedice te ocuvala funkcionalna sposob-
nost osoba starije dobi Sto znacajno doprinosi i smanjenju potreba za institucijskom i iz-
van institucijskom skrbi.

Veliki je broj tema koje bi mogli razmatrati, no nasi uvaZzeni struc¢njaci i kolege ¢ée prikazati

neke od najaktualnijih. Iznimna nam je ¢ast Sto ¢emo ih modi podijeliti s vama i izmijeniti
vas$a razmisljanja i dosadasnja iskustva.

U ime svih predavaca Zelimo vam srda¢nu dobrodoslicu na nas teca;j.
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NASTAVNI PLAN | PROGRAM
PETAK 24.05.2024.

Registracija sudionika

UVODNA RUEE

Gerontolodko javnozdravstveni pokazatelji zastite zdravlja starijih
osoba

Pneumonija u gerijatrijskoj populaciji

Utinkovitost i sigurnost farmakoterapije u starijih bolesnika
Upalne reumatske bolesti u starijoj Zivotnoj dobi

Rasprava

Pokazatelji pothranjenasti i potreba nutritivne potpore u osoba
starije dobi

Zatajenje srca

Vrste fizikalne terapije u gerijatrijskog pacijenta koji je postao
nepokretan nakon ozbiljne bolesti

Padovi u starijoj dobi

Rasprava

Pauza

Poremecaji spavanja kod osoba starije dobi

Oswrt na opicidnu terapiju u managementu baoli

Demencije

Socijalne inovacije za starije - prikaz iskustava SI4CARE projekta
Rasprava

Moidani udar

Depresije u osoba starije dobi

Anksioznost u starijoj dobi

Rasprava

SUBOTA 25.05.2024.

Predstavljanje vodita za neformalne njegovatelje osoba starije
Fivotne dobi

Gerontolosko-javnozdravstvena analiza gerijatrijske zdravstvene
njege po kategorijskom postupniky u domovima za starije
Skrb o starijim osobama u sustavu socijalne skrbi (institucijska i
izvan institucijska skrb)

Gerontolosko-javnozdravstvena analiza Upitnika o pracenju
pokazatelja kvalitete u domovima za starije osobe

lzvan institucijska skrb — primjeri dobre prakse

Rasprava

Obiteljski lijeénik u skrbi osoba starije dobi

VaZnost cijepljenja u starijoj Zivetnoj dobi

Prevencija infekcija u domovima za starije

Karcinom pluta

Rasprava

Pauza

Okrugli stol

Pauza za rucak

Pisani test, Zatvaranje tecaja

Ivana Marasovi¢ Suinjara
Mirela Pavitic Ivelja
Ivana Mundic

Dijana Perkovic

Zeljko Sundov

Ante Obad
Jure Aljinovic

Mladenka Parlov
Renata Pecotic
Barbara Degen
Gordan Diamonja
Katarina Vukojevié
Kresimir Caljkusic

Jasna Marinovi¢ Curin
Stipe Drmic

Karmen Arnaut

Dalma Sajko i sur.
Marija Penava Simac
Nada Tomasovic Mréela
Iris lerongic Tomic
lasna Ajdukovic

Diana Nonkowic

Danica Tandara
Vide Popovic



